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Do Elbląga przyjechał w 1991 roku, obejmując stanowisko dyrektora ekonomicznego 
w ówczesnych Zakładach Piwowarskich. Uczestniczył od samego początku w 
tworzeniu silnej pozycji Elbrewery, mając w tym bardzo konkretny i realny wkład. 
Jako dyrektor finansowo – administracyjny wprowadził do firmy nowoczesną 
rachunkowość. W grudniu 1997 podjął obowiązki dyrektora finansowego spółki HBC. 
Był pasjonatem sportu, któremu, pomimo nawału obowiązków, poświęcał dużo 
czasu. W chwili gdy kobiecej piłce ręcznej groził upadek, nie zawahał się w roku 
1993 przyjąć obowiązki prezesa w założonym również z jego inicjatywy Klubie 
Sportowym EB Start Elbląg. 
W bardzo trudnym dla klubu okresie, z niezwykłą determinacją, podjął starania o 
odbudowę pozycji drużyny. Kadrę drużyny zasiliło grono utalentowanych i 
doświadczonych zawodniczek, a mądrze zarządzany klub gwarantował im pracę w 
warunkach sprzyjających walce o najwyższe trofea w kraju. Piłkarki ręczne EB Startu 
zdobyły Puchar Polski, mistrzostwo i wicemistrzostwo Polski. 
Zbigniew Appa każde zadanie podejmował i realizował profesjonalnie, nie licząc się z 
własnym czasem, z poczuciem pełnej odpowiedzialności. 
Pełniąc obowiązki rzecznika prasowego klubu, miałem okazję współpracować ze 
Zbyszkiem. W wielu kontrowersyjnych sprawach przed podjęciem ostatecznych 
decyzji konsultował je z Zarządem Klubu, nie unikał rozmów z piłkarkami ręcznymi, a 
w efekcie klub funkcjonował na zdrowych zasadach. 
To jego decyzje sprawiły, że 14. podstawowych zawodniczek przed sezonem 
1993/94 otrzymało nowe warunki kontraktowe, w których zapewniono świadczenia 
pracownicze typu składki ZUS, ubezpieczenia chorobowe, a także urlopy 
macierzyńskie. Ta wiarygodność władz klubu służyła zaangażowaniu piłkarek w 
pracy na treningach i w meczach ligowych. Trafną decyzją było zróżnicowanie 
wysokości miesięcznych stypendiów sportowych lub naukowych. Odzwierciedlały 
one faktyczny poziom wyszkolenia sportowego, a więc i przydatne drużynie 
indywidualne umiejętności piłkarek. Ponadto zawodniczki za każde uczestnictwo w 
treningu otrzymywały ekwiwalent na tzw. dożywianie. Funkcjonował jeszcze 
dodatkowy regulamin premiowania zawodniczek za wyniki sportowe w sezonie 
1993/94 obejmujący rozgrywki ligowe, Puchar Polski, rozgrywki o europejskie 
puchary i premie końcowe za finalne wyniki w każdej z wymienionych form 
rozgrywek. To była przysłowiowa góra pieniędzy, która sprawiła, że 
niekwestionowaną stolicą piłki ręcznej kobiet w Polsce był przez lata Elbląg. 
Tragiczne zdarzenie na drodze przerwało życie Zbigniewa Appy, aktywnego w pracy 
zawodowej i społecznej człowieka, budowniczego znaczącej pozycji elbląskiej, 
kobiecej piłki ręcznej w Polsce. 
Jego następcy zorganizowali w roku 1999 – I Międzynarodowy Turniej Piłki Ręcznej 
poświęcony jego pamięci. Kolejnych już niestety nie było. 
Opracowano na podstawie materiałów archiwalnych autora. Październik 2009.  

 


