
 
 
 
ADELHEIDA MROSKE-ŁABULOWA – ŁY ŻWIARKA SZYBKA  
 

 
 
Adelajda Mroske-Łabul (ur. 25 czerwca 1944 w Gdyni, zm. 9 stycznia 1975 w Elblągu) - 
polska panczenistka, olimpijka z Innsbrucku 1964 
Zawodniczka klubu Orzeł Elbląg. Jako juniorka w roku 1961 zdobyła brązowy medal 
mistrzostw Polski w wieloboju.  
 
Najważniejsze osiągnięcia sportowe 
 
Igrzyska olimpijskie  
1964 Innsbruck, Austria – miejsca: 500 m – 22; 1000 m – 21; 1500 m – 22; 3000 m – 25. 
 
Mistrzostwa świata 
1962 Imatra, Finlandia – miejsca: 500 m – 28; 1500 m – 28; 1000 m – 23. 
1965 Oulu, Finlandia – miejsca: 500 m – 25; 1500 m – 21; 1000 m – 14. 
1966 Trondheim, Norwegia – miejsca: 500 m – 14; 1500 m – 35; 1000 m – 20. 
1967 Deventer, Holandia – miejsca: 500 m – 14; 1500 m – 24; 1000 m – 22. 
1968 Helsinki, Finlandia – miejsca: 500 m – 28; 1500 m -28; 1000 m – 27. 
 
Wielokrotna mistrzyni Polski seniorów  
- w wieloboju w roku 1966 
- wyścigu na 500 metrów w roku 1966 
- w wyścigu na 1000 metrów w latach 1965-1966, 1968 
- w wyścigu na 1500 metrów w latach 1965-1966 
- w wyścigu na 3000 metrów w latach 1964-1965, 1967 
 
 
 



 
 
Dwukrotnie zdobywała tytuł wicemistrzyni Polski: w roku 1962 w wyścigu na 1500 metrów 
oraz w roku 1965 w wyścigu na dystansie 1000 metrów. W roku 1962 zdobyła brązowy 
medal mistrzostw Polski w wieloboju. 
 

                                                                        Zebrał Andrzej Maria Minkiewicz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


