
 
 
 
WALDEMAR KORCZ – PODNOSZENIE CI ĘŻARÓW  
 

 
 
Urodzony 19 stycznia 1949 w Elblągu, syn Henryka i Janiny Kamińskiej, absolwent szkoły 
zawodowej (ślusarz). Zawodnik sekcji podnoszenia ciężarów ZKS Olimpii Elbląg 
 
Najważniejsze osiągnięcia sportowe 
 
Igrzyska olimpijskie  
1972 Monachium – waga musza. W wyciskaniu uzyskał 102,5 kg, w rwaniu 92,5 kg, spalił 
podrzut 125 kg i 127 kg i nie ukończył trójboju. 
 
Mistrzostwa świata 
1975 Moskwa – srebrny medal w wadze koguciej (56 kg) wynikiem 112,5 + 140 = 252,5 kg. 
 
Mistrzostwa Europy 
1972 - brązowy medal w wadze koguciej wynikiem 115 +102,5 + 135 = 352,5 kg 
1975 Moskwa – srebrny medal w wadze koguciej wynikiem 112,5 + 140 = 252,5 kg 
Pięciokrotny wicemistrz i rekordzista Polski. 

 
 

 
Czwarty z prawej 
Waldemar Korcz, 
czołowy sztangista 
Olimpii Elbląg 
Sportową przygodę 
rozpoczął w szkole 
zamechowskiej, w 
której zdobył zawód 
ślusarza. W arkana 
atletycznego sportu 
wprowadzał go 
trener Adolf Skibiński.  
 
 
 

Startował w wadze muszej (52 kg) i koguciej (56 kg), a wyniki jakie osiągał sprawiły, że był 
powoływany do kadry narodowej.  
 



 
 
Zawodnik z naturalną wagą ciała 60 kg, często musiał zrzucać zbędne kilogramy (nawet 7 
kg), żeby startować w swoich rekordowych kategoriach. Ta sztuka udawała się do czasu, bo 
wycieńczony organizm nie mógł sprostać narzucanemu wysiłkowi fizycznemu.  
 
Na XX Igrzyska Olimpijskie do Monachium pojechał walczyć w wadze muszej, w której 
wystartowało w dwóch grupach 17 atletów. Wcześniejsze zrzucanie wagi sprawiło, że 
osłabiony Korcz osiągnął w rwaniu tylko 92,5 kg. W polskim obozie zdecydowano postawić 
wszystko na jedną kartę w boju podrzutu. Elblążanin rozpoczął walkę mając na sztandze 125 
kg, niestety wszystkie trzy podejścia spalił i stracił szanse na zdobycie choćby punktowanego 
miejsca na igrzyskach. 
 

Waldemar Korcz to 5-krotny wicemistrz i rekordzista Polski zdobył srebrny medal ME i MŚ 
1975 - 252,5 kg (112,5+140) i brązowy medal ME 1972 - 352,5 (115+102,5+135) - wszystkie 
trofea w wadze koguciej (56 kg).  

                                                                 Zebrał Andrzej Maria Minkiewicz 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


